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HET BESTUUR FINANCIEN JUBILEUM

% Voor u ligt het jubileumnummer van Vajra, de nieuwsbrief van Stichting Dit diagram toont de bestedingen van Vajra aan projecten in
Vajra. Op 19 dee@mber 2002 bestond Stichfing Vajra vijf jaar en in mei 2003 Nepal in de periode 1997-2002 en de verdeling ervan over de
bestaat Vajra Foundation Nepal eveneens viif jaar. In Nepal vieren we dit in : verschillende projecten. De jaarcijfers in Nederland worden ge-
februari 2003 en in Nederland drie maanden laler, op 24 mei. U leest hier- ITRTE controleerd door Breddels Belastingadviseurs en Accountants fe
overmeer op blz. 15. In deze nieuwsbrief geven we u door middel van foto’s HischoLr Gorinchem. Het financieel jaarverslag is opvraagbaar. In Nepal
en belnopte omschrijvingen een overzicht van de projecien die Stichting - worden de jaarcijfers ge controleerd door een regisieraccountant
Vaijm in de afgelopen vijf jaar heeft geredliseerd. Een vitgebreidere verslag- . en door de Nepalese overheid (Socid Welfare Council).
geving vindt u op onze website: www.vaijra.nl. \ o Doordat Stichting Vajra door de Nedetlandse fiscus is er-

Een kleine organisatie als Stichting Vajra kan geen oorzaken van amoede ( p— kend, komen giften boven 1 proaent van uw onzuivere inkomen
wegnemen. Toch bereiken wij vele duizenden mensen en zien we betrokken- in aanmerking voor aftrek. Doet u een gift in de vom vaneen
heid alom. Na haar eerste lustrum gaat Stichting Vajra in 2003 een nieuwe liifrenfe over een langere periode (fen minste vijf jaar), dan is
fase in. Wij informeren u dan ook over onze plannen voor de komende jaen. het volledige bedrag aftrekbaar, dus zonder aftrek van het

Hierbij danken wij van harte eenieder die aan onze projecten als dona- / dr.em[-)elbed-rag.. Verscheidene begunstigers he bben gandegovain
teur, adviseur of vrijwilliger heeft bijgedragen. We hopen u op ons jubileum- -“ Stichting Vajra in hun nalatenschap te hebben opgenomen. Wilt
feest op 24 mei 2003 te mogen begroefen! u meer inlichtingen over financiéle mogelijkheden, neemt u dan

Het bestuur van Stichfing Vaijra: contact op met Rien van Sieen (van.steen@vajra.nl), penning-

Ineke Wieringa, Maarten Olthof en Rien van Steen mee sfer.

In d.eze nieuwsbrief.spreken A k°."" Op 19 deember 2002 bestond Stichting Vaijra viif jaar. Die dag is het lustrum in kleine kring gevierd,

NATIONS UNIES UNITED NATIONS heidshal ve van :Vqra’ waar het niet samen met medeoprichtster Ingrid Bruinsma en een groep vrijwilligers. In de eerste week van febra-

HAUT COMMISSARIAT HIGH COMMISSIONER an .belc'"q is of het bestuur van ri 2003 wordt in Nepal het vijfiarig bestaan van Vajra Foundation Nepal gevierd. Maarten Olthof en
POUR LES REFUGIES FOR REFUGEES S."Ch""g qu" of het b.esfuur van Henk Becker, medisch adviseur van Stichting Vajra, zullen bij deze gelegenheid aanwezig zijn.

Délégation pour le Nepal ' Sub-Office, JHAPA, NEPAL Vajra Foundation Nepd is bedoeld. Op 24 mei 2003 wordt het vijfjarig bestaan van beide organisaties in Nederland gevierd. Voor

Campus Road deze gelegenheid is ons het gebik aangeboden van het fraaie gebouw van De Harte kamp Groep,

ol o ooty 0120842 ST 15 een instelling in Heemstede voor zorg aan verstandelijk gehandiaipten. s Morgens is er een pro-

: gramma voor alle vrijwilligers van de afgelopen jaren en ’s middags is ereen vitgebreide presenta-

tie voor donateurs en sponsors. Er zullen gastsprekers zijn, er wordt teruggeblild op de afgelopen

jaren, de plannen voor de komende jaren worden gepresenteerd en er is muziek en dans vit Nepal.

Wellicht wordt er die dag een kunstveiling van belangeloos aangeboden werken gehouden. Het ge-

heel wordt feestelijk met een maaltijd afgesloten.

Voor deze gelegenheid is voorzitter Ramkaiji vit Nepal vitgenodigd. Voor zijn vliucht worden de
airmiles gebruild die door een groep donateurs voor Vajra zijn gespaard. Allen die op de verzendlijst
van Vajra staan, onder wie degenen die deze nieuwsbrief per post ontvangen, krijgen een vitnodi-

Subject: Letler of Recommendation for Vajra Foundation ' ging voor de jubileumdag. Staat u niet op onze verzendlijst en wilt u de dag bijwonen, neemt u dan
During the past three years I have had the pleasure of knowing and working with the contact met ons op.
Vajra Foundation, Nepal. Their work with Bhutanese refugees in Eastern Nepal has
focussed on the introduction of and research on the practical applications of solar
energy as an alternative cooking method in the refugee camps. Although I am
normally disillusioned by appropriate technology I found that the approach presented
by Vajra Foundation for the use of solar cookers by refugees to be practical and

useful. They have a community-based approach to innovation which is refreshing and
appreciated by the clients. They have also, through their research in the camps, proven Het informatieformulier op onze website, www.vaijra.nl, biedt u onder meer de volge nde moge lijkhe den:

that solar cooking technology is indeed a potentially viable method of reducing — informadtie aanvragen over leerlingsponsori — opgaaf van uw gewijzigde (adres vens
dependence on traditional cooking fuels. Above all, they have trained several groups 9 X 9. P .ng P9 . . 9 1zl9 ( : )gege

of refugees in applied research, construction of solar cooking apparatus and have — verzoek om toezending van deze nieuwsbrief — verwijdering van uw naam vit het adressenbestand
i’t;sstiiged a sense of pride in those refugees who utilise this technology on an everyday aaneen ander van Stichti ng Vdilu

Our Code: SO/THA/0295 December 10, 2001
Your Code:

TO WHOM IT MAY CONCERN

From what I have seen thus far, Vajra Foundation uses a community based

participatory approach to development which many organisations strive to promote o H o Swilli H H o
but very fow actually achieve. I wish them every sucoess in their development work Naast geld voor projecten is de mede werking van Nederlandse vrijwilligers welkom, in het bijzonder:

;:S;ii.e:;la;r&i‘;i\{f(?:i)e:f:‘iitztri;):mg;:g)s:ever in recommending them as a honest, — bermepsverialers met Engels als moedertaal die — bouwkundigenen architecien (ook studenten)
willen meehelpen onze website in het Engels te vertalen die aan onze bouwprojecten willen mee werken
artsen en verpleegkundigen die een tijdlang — kunstenaars die een of meer werken beschikbaar willen stel-
5 Begin 2002 ontving Stichting Vajra van in het zieke nhuis in Barhabise willen werken len voor een kunstveiling op 24 mei 2003 fen bate van Vajra
7 AV de United Nations High Commissioner
Micha pl WSy B for Refugees (UNHCR, voorge zeten door
Head of UNHCR Vit y/.J Ruud Lubbers) een aanbevelingsbrief Stuur ons uw E-mailades
Thapa, Nepal 4l die ons motiveert om op de ingeslagen Vajra beschikt graag over uw E-mailadres. Zo kunnen wij u gemakkelijker, sneller en vooral goedkoper bereiken, bijvoorbeeld
weg voort te gaan. wanneer wij u vooreen informatiedag willen vilnodigen. Voor u een kleine moeite, voor ons een groot verschil.
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NIEUWE

PROJECTEN

In 2003 presenteert Vajra het plan voor de bouw van een school die onder de
naam van Vajra Foundation Nepal wordt geregistreerd en door het bestuur in Ne-
pal zal worden beheerd. Vajra heeft in het verleden meerdere scholen gebouwd en
heeft veel ervaring met het werken met leerlingen. Verscheidene bestuursleden in
Nepal zijn of waren zelf leraar en Vajra be heert al een internaat in de Kathman-
du-vallei. Tegen de tijd dat de school gerealiseerd is, zullen bestuursleden Ram en

Dor in de sociologie afgestudeend zijn.

Het voornemen is de school een hoog onderwijsniveau fe geven en te laten
fungeren dls opleidingsce ntrum voor leerkrachten van de scholen die wijin de ber-
gen hebben gebouwd. Onze ervaring met zonne-energie zullen we er op verschil-
lende manieren toepassen. Zo zullen er een zonnekeuken (zie blz. 11) en zonne-
boilers worden geinstalleerd. Met een biogasinstallatie en wellicht ook zonne-
stroom kan dit de eerste ‘groene’ school in Nepal worden. Dat kan geen kwaad,
want Kathmandu is inmiddels in velerlei opzicht een ernstig verontreinigde stad.

Dit plan zal op het jubileum in mei 2003 worden ge presenteerd. Bij het ter per-
se gaan van deze nieuwsbrief, in januari 2003, stond Vajra nog aan het begin van

de financiering van het project.

Ramche Het onderkomen dorpsschoo ltje.

Vajra Academy Een eerste ontwerp.

* Vajm zet de in deze nieuwsbrief omschreven sucesvolle
projecien in de komende jaren voort en gaat door met het
vetbeteren van scholen in de bergen. Naar dlle waar-
schijnlijkheid zullen in 2003 twee scholen naar voorbeeld
van de school in Maneshwari worden gebouwd: in
Ramde en in Mankha. De financiering van de hetbouw
van de oude school in het eerstgenoemde dorpije is bijna
rond. Deze foto toont de huidige bouwval zonder ramen,

.. waarvan honderden kinderen moeten ge bruikmaken.

Voor het schoolgebouw in Mankha zoeken wij nog
sponsors. Mankha is in 2002 getroffen door natuurge weld
in de vom van modderstromen en aardverschuivingen. In
het najaar van 2002 heeft Vajra dan ook een noodhulp-

'17 1 programma opgezet om ergedupeerde mensen te helpen.

Hierbij dankt Vajra van harfe alle sponsors en donateurs die ons in de afgelopen vijf jaren hebben ondersteund. Kijk voor een
overzicht van de voornaamste sponsors op onze website. U ziet daar fevens met welke organisaties wij zoal hebben samenge-
werkt. In dit jubileumnummer van Vgra hebt u kunnen lezen dat wij voor veel projecien ondersteuning zoeken. We zetten een

aantal mogelijkheden voor u op een rijtje:

word donateur voor € 12,50 per jaar

doneer Vajra een bedrag als algemeen fe be steden gift
sponsoreen leerling (vanaf € 165 perjaar)

sponsoreen zonneoven (€ 92 voor 1 oven of € 23 per gezin)
draag bij aan de herbouw van de school in Mankha

sponsor de medische kampen

sponsor een operatie (bijv. 0oog- of ooroperatie € 40)
draag bij aan de nieuw fe bouwen Vajra Academy

draag bij aan een scholingsproject in Pokhara voor
computerge bruik (i.s.m. de Nepal Development Academy)

Bijdragen kunt u sforien op posigirorekening 323 70 25 fen name van ‘Stichting Vajra’ e Molenschot onder vermelding van
‘donatie Stichting Vaijra’ en de eventuele specifieke be stemming. U kunt de acce ptgirokaart bij deze nieuwsbrief gebruiken.

Hebt u in het komende jaar iets bijzonders te vieren, overweegt u dan uw gasten in plaats van de gebruikelijke geschenken
een financiele bijdrage te vragen fer ondersteuning van een project van Vajra dat u aanspreekt. De opbrengst kan hoog vitpak-

ken, zo leert inmiddels onze ervaring!

VRAAGGESPREK

Een interview met voorzitter Maarien Olthof

Hoe ben je in het ontwikkelingswerk terechigekamen?

Eigenlijk is dat niet zo vieemd. Al als kind was ik geraakt door
de ongelijkheid in onze weteld en het feit dat mensen van
honger omkomen. Ik was dus vioeg gemotiveerd om in dat
opzicht iets te doen. Na mijn studie ben ik, inmiddels vijftien
jaar geleden, als bioloog bij SNP Natuurreizen gaan werken.
Ik heb over de gehele wereld reizen ontwikkeld en begeleid.
Daarbij kom ik vaak in ontwikkelingslanden. Hoewel ik weet
dat deze landen naast de nodige nadelen ook voordelen van
het toerisme ondervinden, kostte het mij steeds meer moeite
mensen voor hun plezier naar arme gebieden fe brengen. Ik
heb daarom op een gegeven ogenblik beslofen mijn deelne-
mers ook de minder mooie kanten van deze landen fe lalen
zien en gewoon zelf te beginnen met het ondersteunen van
plaatselijke initiatieven.

Waarom heb je voor Nepd gekazen?

In het verleden heb ik in verschillende landen actie onderno-
men. Zo heb ik geholpen met de bouw van een opvanghuis
voor wezen en een dompshuis in Ecuador. Voor Madagaskar
heb ik een Kedinginzamelingsactie georganiseerd en ik heb
daar geholpen bij het opzetien van een bedrijfie. In Nepal ben
ik begonnen met het sponsoren van leerlingen en het onder-
steunen van een organisatie voor rumile technologie, waar
men zich bijvoombeeld op watermolens en het gebruik van
zonne-enetrgie richt. Inmiddels wist ik dat Nepal tot de armste
landen fer wereld behoort. Omdat ik het meest in Nepal
kwam, lag het voor de hand me op dat land fe concentreren.

En toen heb je direct een stichting opgericht?

Ha ha! Nee, in het begin moest ik niet denken aan het runnen
van een organisafie. Maar op een gegeven moment ging er zo
veel geld in de projecten om, dat het onverantwoord was daar
geen organisatorische vorm aan te geven.

gaf dat de doorslag. In die moeilijke periode heb ik voor mij-
zelf ontdeld wat werkelijk belangrijk in het leven is. En dat is
dus niet steeds méér geld verdienen. lk besloot dat ik genoeg
materie had en koos voor korter werken. In de tijd die zo be-
schikbaar kwam, ging ik als vrijwilliger voor Stichting Vajra
wetrken. Gelukkig is het stichtingswerk daardoor alleen maar
beter gaan lopen. Doordat we alleen met vrijwilligers werken
en slechts twee proent overheadkosten hebben, heb ik niets
van de oorspronkelijke ideeén hoeven prijs fe geven.

Hoe is Vajra Foundation Nepd onktaan?

In het begin ondersteunde ik persoonlijk plaatselijke initiatie-
ven. Door mijn reizen naar Nepal leerde ik veel mensen ken-
nen, onder wie Ramkaji Poudel. Hij kwam uit de bergen bij
Tibet en studeerde in Kathmandu. Om zijn studie fe kunnen
bekostigen, werkie hij in een hotel. Hij was geinieresseerd in
het sociale werk dat ik deed. Hij hielp me vaak bij mijn werk

in Nepal en zo kreeg hij ook steeds meer inzicht in de projec-
ten. Toen ik in Nederland Stichting Vajra had opgericht, stelde
hij voor in Nepal een non-governmentd organisation (NGO) op te
richten. En dat werd Vajra Foundation Nepal.

Ramkaiji, kortweg ‘Ram’, is een heel bijzonder iemand. lk
heb groot respect voor de manier waarop hij zich vit de armoe-
de van zijn dorp heeft opgewerkt. Gelukkig dat er in Nepal
mensen dls Ram zijn, die zich daadwerkelijk voor de ontwikke-
ling van hun land inzetten. Via Stichting Vajra heeft hij een
beurs om zijn studie af e maken. Dit geldt overigens ook voor
twee andere bestuursleden in Nepal, Doren Ramesh.

Is er bij Stichting Vqjra sprake van ‘wederkerigheid’?
Velen die naarNepal reizen, komen met waardevolle geestelij-
ke bagage terug — dat geldt voor mij, maar ook voor onze v

vrijwilligers. In die zin is er sprake van een wederkerigheid die
vitstijgt boven ‘het helpen van arme zieltjes’. Dit motiveert mij
om in Nederland regelmatig lezingen over religie en cultuur
van de Himalaya fe geven. Ik denk dat wij in het Westen wel
wat meer spiritualiteit kunnen gebruiken.

Bemoeilijkt de stnjd tussen maoisten en overheid het werk van Vgra?
Noch het overheidsbeleid, dat te weinig voor armoedebestrij-
ding in de bergen heeft betekend, noch het antwoord van de
maoisten hierop biedt een vitweg uit de geweldsspiraal. Ont-
wikkelingsgeld wordt aan wapens besteed, over en weer val-
len veel doden en mensentechten worden ernstig geschonden.
De bevolking heeft onze steun dan ook harder dan ooit nodig!
Dit is de reden dat een grofe organisatie als Simavi de klein-
schalige aanpak van Vajra subsidieert. In Nepal worden onze
projecten ondersteund door niet alleen de overheid, maar ook
de maoisten. Hun leider roept buitenlanders op Nepal vooral
niet fe mijden. Be vordering van toerisme staat hoog op

komen en bestrijding van corruptie. Vajra gaat door met proje c-
ten en waar nodig worden Nederlandse vrijwilligers inge zet.

Wat is je wens voor het vdgende lustrum?

In de komende jaren studeren Ram, Dor en Ramesh af. Het is
belangrijk dat zij dan goed werk in Nepal vinden. Stichting
Vajma heeft tot nu toe niet met betaalde krachten gewerkt en wil
dat zo houden. Onze bestuursleden in Nepal hebben aangege-
ven werk te willen doen dat zij met vrijwilligerswerk voor
Vajra kunnen combineren. Voor de vier overige bestuursleden
geldt dit nu al. Een mogelijkheid daarvoor hebben we gevon-
den in de vom van een school die geregistreerd wordt onder
de naam van Vajra Foundation Nepal. Het be stuur presenteert
dit plan op het lustrumfeest op 24 mei 2003 en deze nieuws-
brief licht het toe op blz. 15. Natuurlijk hoop ik dat veel begun-
stigers dit nieuwe project van Stichting Vajra van harte zullen
ondersteunen!
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VAJRA

Boodschap van Ramkaji Poudel, voorzitter van Vajra Foundation Nepal

‘In politiek en economisch opzicht gaat het slecht met Nepal. Nepal gdlijdt langzaam af, on-
danks de democratie, die er pas twaalf jaar bestaat. Ontwikkelingswerken worden gestopt;
in plaats daarvan worden wapens gekocht. Politici vechten om hoge posten, om zich vervol-
gens door corruptie te verrijken. Veel NGO’s zijn geen haar betfer. Van de ruim 30.000 NGO’
in Nepal zijn er maar enkele actief. Meestal hebben ze hoge ovetheadkosten, waardoor wei-
nig geld bij de gemeenschap terechtkomt. De andere NGO’s be staan alleen op papieren ver-
rijken zich met buitenlands geld. Weer andere NGO’s be staan voornamelijk om hun geloof te
verspreiden. Hierdoor heeft het begrip ‘NGO’ een negatieve bijklank gekregen, zodat velen
ook bonafide organisaties argwanen (“die zullen zich ook wel verrijken™).

Het is Vajra Foundation Nepal gelukt een goede reputatie op te bouwen. Door een eigen
aanpak trekt de stichting de aandacht van krant en zelfs felevisie. Niemand van ons verdient
enig geld aan het stichtingswerk, we houden ons niet met politiek bezig en werken samen
met dlle partiien die eenzelfde doel nastreven: ontwikkeling van achiergestelde gemeen-

FOUNDATION

NEPAL

PROJECTEN

MET TEGENSLAG

* Het zou fe mooi zijn om waar fe zijn als alle projecten suceesvol waren verlopen.
"~ Geen organisatie ontkomt aan feleurstellingen. Met pijn in ons hart denken we ferug

aan de uiteindelijk mislukie samenwerking met de Awasiya Vidyalaya Boarding
School in Thimi. Ondanks een infensieve samenwerking en frequent vrijwilligers-
wetrk door Nederlanders op de school werd een deel van het sponsorgeld voor leer-
lingen misbwikt. Vooral hun ouders waren hiervan de dupe. Vajra heeft direct de
samenwerking met de school beéindigd en de sponsors geinformeend. Vrijwel alle
sponsorleerlingen zijn overgebracht naareen andere school, de Merryland School.
Wat veel vertrouwen heeft gegeven, is het feit dat het bestuur van Vajra Founda-

" tion Nepal zelf de steen aan het rollen heeft gebracht. De zaak is aanhangig ge-
o' Mmaakt en viteindelijk is een groot bedrag terugbetaald. Daarmee is de aanleg van

een weg in het dorp betaald, waarvan ook gedupeerde ouders profijt hebben. Het

contact met de ouders van de leerlingen is na de overdracht aanzienlijk verbeterd,

waardoor de ouders infensief bij andere projecten van Vajra betrokken zijn geraakt.
We hebben van deze kwestie geleerd. Toch zijn dit soort misstanden nooit hele-

maal te voorkomen. Onze eigen Nederlandse bouwfraudezaak heeft ons in dit ver-

schappen in Nepal en verlichting van armoede. Namens het Nepalese bestuur spreek ik mijn
band in 2002 ook weereen les geleerd.

hartelijke dank vit aan alle personen en organisaties die financieel of anderszins aan onze
programma’s hebben bijgedragen?

Ramkaji Poudel Voorzitter in Kathmandu. De eerste school Hier begon de leerlingsponsoring — uiteindelijk toch een succesvol project.

Hoewel het zonneovenproject een sucees is gebleken, is ook dat project een kwestie van een
lange adem geweest. Het is beslist niet gemakkelijk deze nieuwe ftechnologie van de grond
te krijgen, net zoals het in Nederland lastig is aliernatieve energie te introduceren. Vajra
heeft een demonstratie op het Durbar Square in Kathmandu gefinancierd en in een dorwp net
buiten de Kathmandu-vallei een pilotproject opge zet.

De zogeheten box cooker, links op deze krantenfoto van de demonstratie, bliji¢ in Ne pal
geen goede keuze fe zijn geweest. De zon is er krachtig genoeg voor de parabooloven, maar
niet voor dit oventype. In de viuchtelingenkampen bleek het toestel bovendien niet praktisch
inzetbaar fe zijn. De box cookeris kwetsbaar door zijn dubbele glasplaat en spiegel. De tem-
peratuurerin loopt in Nepal onvoldoende op, zodat het koken lang duurt en soms niet lukt.

De parabolische zonnekoker, die achter de box cooker staat, overtreft deze in vele opzich-
ten: hij werkt veel sneller doordat de temperatuur kan oplopen tot boven 200°C. Ook is hij
gemakkelijker in gebwik en vergt hij amper onderhoud. De meerkosten ten opzichte van de
box cooker worden gecompenseerd doordat verscheidene gezinnen een ‘parabool’ kunnen
delen.

Het bestuur van Vajra Foundation Ne pal bestaat vit:
Ramesh (secrefaris, student e onomie, oud-leraar)
Vishnu (lid, secretaris gemeente bestuur)

Ramkaji (voorzitter, student sociologie)
Naresh (lid, papierfabrikant)

Dor (pe nningmeester, student sociologie, oud-
leraar)

Narayan (lid, leraar)

Shiva (lid, leraar)

Het is niet gemaklkelijk om in Nepal geschilde vrou-
wen voor bestuursfuncties fe vinden. Verscheidene
vrouwen hebben in de afgelopen jaren in het bestuur
zitting gehad, maar zijn nooit lang gebleven. Inmid-
dels heeft echter Shova Khatri zich als belangstellende
aangemeld.

Vajra Foundation Nepal Het zevenkoppige bestuur. Zonneovens Demonstratie in het centrum van Kathmandu.
De imkerij in het dorpje Ramche is helaas niet sucesvol

' verlopen. Het bijenproject werd door dllerlei factioren ge-
plaagd, ondanks een vitgebreide training en intensieve be-
geleiding van de imkers. Zo hadden de bijen last van ziek-
ten en werden ze door roofwespen belaagd.

Alhoewel de imkergroep verscheidene vrouwen felde,
betrof het een project voor de boeren. De mislukking was
des te gevoeliger doordat de boeren zelf geld in het project
hadden gestoken, wat overigens bij vrijwel dlle Vajra-
projecten het geval is. Gelukkig waren de boeren te motive-
ren voor het geitenproject, dat uviteindelijk wel een succes

Dit gezelschap, nog maareen deel van de grote groep van vrijwilligers die tijdens een me-
disch kamp (hedth canp) meewerkt, is een voorbeeld van onze bijzondere samenwerking.
Er waren zo veel vrijwilligers, dat we voor het vervoer een bus nodig hadden. Het gezel-
schap felt bestuursleden uit Nepal en Nederland, Nepalese en Nederlandse (para)medici,
veel Nepalese vrijwilligers voor allerlei hand- en spandiensten en Nederlandse studenten - g
van de Technische Universiteit Delft. Nederlandse vrijwilligers betalen zelf hun ticket en krij- | ¢
gen geen vergoeding voor het werk dat zij doen. Wel worden zij door de plaatselijke bevol-
king, uiteraard zeer eenvoudig, gastvrij onthaald. Nederlandse vrijwilligers hebben substan-
tieel aan het sucees van Vajra bijgedragen.
Het welslagen van een project staat voorop, maar werken in een project kan een belang-
rijke leerervaring zijn en betekent vaak een verrijking van het leven. Dat draagt in Neder- o it -
land weer bij aan een evenwichtiger beeld van ontwikkelingswerk. Daarom steekt Vajra hier L s ‘ h werd.
veel energie in: ontwikkelingswerk naar twee kanten. Meer dan vijftig Nederlandse vrijwilli- W, : ‘ ~ g
gers hebben inmiddels voor Vajra gewerkt. Op www.vajra.nl vindt u hun namen, verslagen
en reacties. Ruim honderd Nepalezen hebben zich als vrijwilliger voor Vajra inge zet.
Nepalezen dragen in vrijwel alle projecten zelf financieel bij, tot wel 25 procent van de
projectkosten. Zij zijn zo dubbel gemotiveerd om wat van het project fe maken en voelen
zich terecht ‘meereigenaar’ ervan.

Vrijwilligers Nepalezen en Nederlanders. Bilen Aanvankelijk leek het project een groot succes.
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VROUWEN-LAN

Een sucees boven verwachting is het moestuinproject (kifchen
gardening) in Ramde. Er wordt wel eens beweerd dat elke
euro die in ontwikkelingswerk aan een vrouw wordt be-
steed, twee eur’s waard is. Ook wordt wel gezegd dat
vrouwen de hoedsters van water, vuur en aarde zijn. De er-
varingen van Vajra zijn niet anders. Viouwen moeten in Ne-'
pal buitengewoon hard werken. Ook in ons tuinbouwproject
leggen de vrouwen een e norme daadkracht aan de dag.

Dit project is gestart op initiatief van boerinnen en het
leert hun nieuwe groenten fe verbouwen. Aanvankelijk had-
den wij onze twijfels over de zin van het projed, maar die !
zijn inmiddels door het grote sucees volledig weggenomen. -
In 2002 is Vajra een nieuwe moestuingroep gestart met geld
van de Rabobank Er zijn veel dorpen waar men Vajra
vraagt ook een dergelijk project op te zetten.
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Rada Devi De voorzit ster tussen haar bloe mkolen.

Waar de viouwen zo succesvol waren, konden de mannen
niet achterblijven. Zij hebben hun eigen projed: het geiten-
fokprogramma. Al eeuwenlang worden in de bergen van
Nepal geiten gehouden. Maar men heeft er tot dusver wei-
nig gedaan om de rassen fe verbeferen, ofschoon daardoor
de vleesopbrengst aanzienlijk kan toenemen.

Vajia heeft ervoor gezorgd dat in Ramche een ram van
een beter ras is geintroduceerd, die de nobele taak heeft de
geitenstapel in het dorp te veredelen. De boeren worden vit-
gebreid opgeleid om het afwijkende ras befer te leren ken- *
nen en zielden te voorkomen dan wel te bestrijden. De jon-
ge geities groeien snelleren worden ook groter, zodat ze op
de markt meer opleveren. Ook de boeren sparen gezamen-
lijk op een bankrekening, waarvan ze om beurten kunnen
lenen. Stichting Agripers heeft dit projed meegefinancierd.

ORMATIE OP WWW.VAJRA.NL — MEER INFORMATIE OP WWW.VAJRA.NL —

DBOUW-ECONOMIE

In totaal hebben meer dan honderd vrouwen, over verschil-
lende groepen verdeeld, een grondige moestuintraining ge-
volgd. Inmiddels hebben de viouwen de smaak te pakken.
Worfelties, bloemkool, tomaten, courgettes, okrabonen, ra-
dijs, pompoenen, bietijes en gember: meer dan twintig soor-
ten groenten tieren welig in de tuintjes die de huizen omrin-
gen.

In 2000 hebben de vrouwen bij Vajra een lening (‘micro-
krediet') van 100.000 roepies (ca. € 1250) afgesloten, die in
drie jaar wordt ferugbetaald. Van de Nepalese Bank hebben
ze immers weinig fe verwachten: die verstrelt geen lening
aan amen. Het sparen verloopt voorspoedig. Sommige
vrouwen lukt het om per jaar 6000 roe pies (ca. € 75) te ver-
dienen door verkoop van de groente op de markt. De vrou-
wengroepen bleken een goede ingang fe bieden voor de
introductie van improved cooking stoves (zie blz. 7).

Improved he-goat Een dekgeit als rasvere delaar in het dorp.

VAJRA

De vaijra

Waar liggen onze projecten?

Wat iseen vajma?

De vajra (vit te spreken als ‘vazj-raa’), een diomanten scepter met
aan beide kanten viif spaken, is een belangrijk symbool in het hin-
doeisme en het boeddhisme. De vajra is het symbool van licht en
ook van de onverwoestbare kracht van mededogen, dat net als de
diamant onverstoobaar, onsplijtbaar en transparant is. In het boed-
dhisme is de vajra voorts symbool van het pad met daden voor het
welzijn voor al wat leeft. De goden in de Indo-Europese godenwe-
reld zijn onderling verwant. Het is dus niet verwonderlijk dat het
voorwerp in gewijzigde vorm voorkomt als bliksemschicht bij de
Griekse god Zeus en als donderkeil bij de Germaanse god Donar.
Daarmee is de vajra ook een symbool dat de Aziatische wereld met
de westerse wereld verbindt. Voor Stichting Vajra symboliseert de
vaijra de onsplijtbare energie die zich richt op kleinschalige duurza-
me projecten in de derde wereld, op amoedebestrijding, medische
basiszorg, basiseducadtie en zorg voor het milieu.

In het Tibetaans dorje — tegenhanger van de ghanta, de rituele bel.

De projecien van Vajra concentreren zich in drie gebieden. Veel
projecien voeren wij uit in het noorden van Sindhupalchowk, in de
dorpen rondom Barhabise, op een steenworp afstand van de Tibe-

taanse grens. In dit gebied bouwen we sdholen, latrines en drink- W

watervoorzieningen en hebben we landbouwprojecien. Tweemaal
per jaar organiseren we hier medische kampen, waar artsen en
fysiotherapeuten op vrijwillige basis duizenden mensen onderzoe-
ken en behandelen. In 2002 hebben we in dit gebied een zieken-
huis geopend. Intelligente kinderen van kansarme gezinnen bieden
we onderwijs aan de Merryland School, een kwaliteitsschool in de
Kathmandu-vallei. Stichting Vajra be heert hier een eigen internaat,
waar de kinderen wonen. Het derde gebied waar Vajra actief is, ligt
helemaal in OostNepal, rondom Damak. Hier bevinden zich de
kampen van vluchielingen vit Bhutan. In deze gemeenschap voert
Vaji een zonneove nproject vit.
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Projecten De ligging van de belangrijkste projectge bie den.

Armoedebestrijding

In de bergstreek rondom B arhabise.

Deze inwonerties van het dorpje Awkharkha in noordelijk Sindhupal-
chowk behoren tot de armste bewoners van het toch al noodlijdende
Nepal. Sommige mensen in dit gebied moeten uren lopen voor drinkwater,
er zijn geen latrines, de gezondheidszorg is nauwelijks ontwikkeld en de
paar schoolties die er zijn, zijn onderkomen.

Nepal behoort tot de zogeheten molL’s (‘minst ontwikkelde landen’) van
de wereld, ook wel de ‘lelijke eendjes van het wereldtoneel’ genoemd. In
Azié behoort het met landen als Afghanistan tot de allerarmste landen.
Het is amper voor fe stellen, maar de gemiddelde Nepalees moet het stel-
len met minder dan € 0,68 per dag, ongeveer € 227 perjaar. Binnen Nepal
leeft ongeveer 53 procent onder de atmoedegrens, die volgens de interna-
tionale norm 1 US-dollar perdag is.

Door de binnenlandse strijd is het staatsbudget voor gezondheidszorg
en scholing sterk gekort. Veel geld gaat naar het leger. Verder dalen de
landsinkomsten aanzienlijlkc de tapijtindustrie stagneert en het aantal toe-
risten loopt gestaag terug. Kleine organisaties als Vajra werken niet via de
overheid. Daardoor bestadat er geen risico dat het geld verkeerd wordt be-
steed of in de zakken van een corrupte politicus tere chtkomt.
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GEZONDHEIDSZORG MILIEU MENSENRECHTEN

Het ziekenhuis in Barhabise is van oorsprong een gezond-
heidspost die een gebied met 125.000 inwoners bediende.
Het schamele gebouwtie had edhter amper faciliteiten. In-
2001 voerde Vajra een grondige verbouwing uit, waarbij
een verdieping werd toegevoegd. Het ziekenhuis besdhikt
nu over een ziekenzaal met tien bedden, een operatieka-
mer en een rontge nafdeling. Het is bovendien opnieuw in-
gericht en gemeubileerd. De verbouwing werd begeleid
door studenten van de tu Delft. Opmerkelijk is dat wij bij
de zwate klus van het plaatsen van het dak ondersteuning
van het leger kregen, terwijl tegelijkertijd de maoisten ons
met de bouw van een school in Mane shwara hielpen.

De bouw is mogelijk gemaald door een bijdrage van
het Cambreurcollege in Dongen, verdubbeld door de NcDo.
Onze bestuursleden Ram en Dor zitten in het manageme nt-
team van het zieke nhuis, waardoor Vajra daadwerkelijk in
het ziekenhuisbeleid meebeslist. Er zijn plannen om in de
toekomst een Vajra-kliniek te gaan openen.

W
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De parabolische zonnekoker is zo effectief, dat vier gezinnen
hem gemeenschappelijk kunnen gebruiken. Vajra heeft ook
de hooikist geintroduceerd. Daarvan zijn er nu zo’n 1000 in
de kampen verspreid. Als het eten (bijna) klaar is, gaat de
pan in de hooikist en blijft het eten tot ’s avonds warm, ter-
wijl het overdag nagaart. De zonnekoker is dan beschikbaar
voor de volgende gebruiker. Men had al snel door dat de
hooikist ook bij slecht weer werkt: hij bespaart dan petro-
leum of hout.

Alle gezinnen hebben ook pannen gekregen. In totaal zijn
er meerdan 3000 pannen verspreid. Op de foto is fe zien dat
de pannen zwart moefen zijn. Ze nemen de warmte dan be-
terop en houden deze langer vast.

PHCC Het Primary Health Care Centre in B arhabise, nu een voorbeeld in Nepal. Hooikist Een meisje toont hoe rijst in de hooikist in de hut warm wordt gehouden.

Dankzij donaties van de Soroptimistclub Utre cht-Nedersticht, de De vluchtelingen worden grondig getraind in het gebruik van
gemeente lJsselstein, de Ncpo en Rotary Rozendaal Veluwe- de zonnekoker. Ze zijn georganiseerd in zoge heten gebruikers-
zoom heeft Vajra een operatiemicroscoop en instrumenten voor groepen, waarin de problemen worden besproken en de repa-
oog- en ooroperaties kunnen aanschaffen. Uniek in deze pro- raties worden geregeld. De parabolische zonnekoker geeft
vincie is de behandeling door Vajra van wijd verbreide, maar weinig problemen. Men is per jaar het equivalent van nog
goed te voorkomen doofheid bij jonge kinderen als gevolg van geen 15 eurocent aan roepies kwijt aan onderhoud, waarvoor
oorontstekingen. De ziekenpost in Barhabise is zo tot een Kein men zelf verantwoordelijk is. Wie zijn pannen niet zwart
ziekenhuis uilgegroeid. Een vrijwilligersteam van dirurgen houdt of de oven niet ondethoudt, moet de oven inleveren. Er
komt over vit Kathmandu om de operaties uit te voeren. Het ze- Zijn immers nog duizenden die erom staan fe springen.
kenhuis heeft hierdoor een voorbeeldfunctie in Nepal gekregen. Bir Bahadur, zelf inwoner van een kamp, is verantwoorde-
Door de medische ondersteuning die de inwoners van dit lijk voor de coorinatie. Ook bij de productie worden viuchte-
gebied van Vajra ontvangen, staan zij open voor de preventie- lingen ingeschakeld. In onze workshop in de kampen worden
ve gezondheidsprojecten van Vajra. Die zijn op de lange fer- zij opgeleid in de assemblage van kokers en het vervaardigen
mijn veel belangrijker, maar kunnen niet de zieken van van- van hooikisten. ‘Hooimanden’ is eigen een beter woord, aan-
daag genezen. In combinatie met de medische kampen verzorgt gezien ze van bamboe worden gevlochten. Deze kennis zal
Vajra dan ook op grote schaal hedth education, met de nadruk hun ook van pas komen wanneer zij viteinde lijk ee nmaal naar

op hygiéne en ziekiepre ventie.

Oog- en ooroperaties Uitgevoerd door Nepalese vrijwilligers van Vaijra.

Preventieve gezondheidszorg heeft bij Vajra vanaf het begin veel aandacht gekre-
gen. De zorg om schoon drinkwater is een voorbeeld hiervan. In sommige dorpen
moet men uren lopen om elke dag voldoende drinkwater in huis fe hebben. Meestal
wordt dit werk door vrouwen en kinderen gedaan. Vajra heeft in dit gebied op veel
centrale plaatsen, veelal bij scholen en gezondheidsposten, drinkwatervoorzie ningen
gebouwd. Doordat het water van be schertde bronnen wordt afgetapt, is de kwaliteit
ervan veel befer, al is het water nog steeds niet kiemvrij. Ruim 5000 mensen profite-
ren van deze voorzieningen, die zijn gesponsord door Stichting Voeten in de aarde.

De bekende organisatie voor ontwikke lingswerk Simavi bezodht in 2002 onze ge-
zondheidsprojecien en was onder de indruk. Zij zijn ervan overtuigd dat de projecten
werkelijk de armsten ondersteunen en dat heel efficiéent wordt gewerkt. Samen met
Simavi zet Vajra de gezondheidsprojecten voort. Simavi steunt Vajra met een bedrag
van € 50.000.

Sommige sponsors vragen zich af of het goed is om in deze woelige tijden geld
in Nepal fe investeren. Simavi onderschrijft de opvatting van Vajra dat de bevolking
op dit moment uw en onze sfeun juist nog meer nodig heeft. Het geld dat via organi-
saties als Vajra naar Nepal gaat, kan daar niet bij de overheid blijven hangen.

Bhutan kunnen terugkeren.

Vajra-werkplaats Hier zetten de vluchtelingen de kokers in elkaar.

Deze ‘zonnekeuken’ is geheel gemaakt van materialen
die in Nepal lokaal voorhanden zijn. Het geheel be staat
uit twee grofe paraboolspiegels van elk negen vierkante
meter. Een vurwerk zorgt ervoor dat de spiegels met de
zon meedraaien en de zonnestralen naar twee openin-
gen in de keuke nmuur reflecteren. Daar staan grote pan-
nen wadarin voor zo’n 150 personen kan worden ge-
kookt. Deze keuken in OostNepal is in Duits-Zwitserse
samenwerking gebouwd.

Vajra wil in de toekomst ook een dergelijke zonne-
keuken gaan bouwen en beschilkd hiervoor inmiddels
over de benodigde contacten. Het voornemen is dit te
doen bij een door Vajra te beheren school in de Kath-
mandu-vallei. Dit plan wordt gelaneeerd op het jubi-
leumfee st in mei 2003. U leest hierover meer op blz 15.

Drinkwatervoorziening Op tientallen plaatsen aangelegd bij scholen, gezondheidsposten enz. Zonnekeuken De spiegels draaien met de zon mee.
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MILIEU MENSENRECHTEN

Al voordat Stichting Vajra was opgericht, was Maarten Olthof actief met het on- -
dersteunen van initiatieven op het gebied van sdar cooking. Hij werkte samen met
een bedrijf voor ‘wrale’, in de Nepalese bergen toe te passen technologie en zette
verschillende pilotprojecien op. In 1997 gaf hij in India een lezing op een interna-
tionale conferentie over zonnetechnologie en naar aanleiding van deze conferen-
tie zette hij met vrijwilligers een zonneovenproject op in de Bhutanese viuchtelin-
genkampen in Oost-Nepal. Vajra Foundation Nepal nam het project een aantal
jaren later over en bestuurslid Doris nu verantwoordelijk voor dit project.
Inmiddels profiteren ruim 6000 vluchtelingen van de zonnekokers. Ze krijgen
van Vajra een training in het gebruik, wat een enorme organisatie vergt. Er is met
allerlei typen zonneovens geé xperimenteerd. Studenten van de Tu Delft hebben in
de kampen een onderzoek naar het rendement van de verschillende kokers ver-

richt. Daarbij is de parabolische zonnekoker als beste uit de bus gekomen.
Vajra werkt intensief met diverse instanties samen, zoals met de UNHCR. Deze
organisatie voor viuchtelingen, waarover Ruud Lubbers de scepter zwaait, heeft =

Vajm voorde presiaties op dit gebied geprezen (zie blz. 2).

Parabolische zonnekoker

Maarten Olthof bestudeert de toepassing door vluchtelingen.

Tachtig procent van de totale energiebe hoefte in Nepal
komt uit de bossen, doordat het grootste deel van de
bevolking op hout kookt. Hiermee behoort Nepal tot de
snelst ontbossende landen ter wereld. Brandhout wordt
meestal door vrouwen uit de heuvels naar het dorp ge-
dragen. De ladingen wegen soms wel meer dan veertig
kilo.

In de vluchielingenkampen wordt in principe op pe-
troleum gekookt, maar aange zien hiervan te weinig be-
schikbaar is, wordt er illegaal hout gekapt. Door het ge-
bruik van zonneovens in de vluchtelingenkampen wordt
jaarlijks meer dan 40.000 liter petroleum bespaard. Het
equivalent hiervan is 250.000 kilo brandhout! Vajra
bouwt ook houtoventijes die houtbesparend werken: im-
proved cooking stoves (zie blz. 7).

Op www.vajra.nl vindt u uitgebreide informatie over
de Bhutanese vluchielingen en over zonneovens.

Van oorsprong zijn de duizenden Bhutanese vluchtelingen in oostelijk Nepal vit Nepal
afkomstig, maar zij hebben veelal generaties lang in Bhutan geleefd. Deels hebben zij

daar hun Nepalese cultuur weten te behouden. Vanaf 1985 zijn zij echter door de Bhuta-
nese regering als illegaal aangemerkt en vanaf 1990 zijn zij massaal het land vitgezet.

Veel achterblijvers zijn Bhutan alsnog ontvlucht uit angst voor het repressieve beleid.
Nepal wil deze mensen niet permanent opnemen, maar duldt hun aanwezigheid in

vluchtelingenkampen. In de afgelopen twaalf jaar is in deze kampen een nieuwe gene-

ratie opgegroeid. Men is nu bezig met een viterst moeizaam proces van verificatie met

het oog op een gedoseerde terugkeer. Dat proces zal naar verwachting nog vele jaren

duren. Zeker is dat lang niet iedereen terug kan.

Vajra doet veel aan de verspreiding van gegevens over de viuchielingen en heeft in
het verleden een handiekeninge nactie gehouden. Er leven meer dan 100.000 Bhutanese
vluchtelingen in oostelijk Nepal, verspreid over zeven kampen. Veel geld is dus nodig
om eralle viuchielingenge zinnen van een zonnekoker te voorzien.

De bekende Nederlandse organisatie Stichting Vluchieling, Stichting Overal en de
Duitse non-profit-organisatie voor zonnetechnologie EG-Solar hebben Vajra meemalen
financieel ondersteund met een ruime donatie aan het zonneovenproject.

GEZONDHEIDSZORG

Medisch kamp Deze man ondergaat een oogtest.

In de meeste huishoudens in Nepal kookt men
binnenshuis op een open vuur. Zo zet men onge-
wild het gehele huis in de rook, met aandoenin-
gen aan de luchtwegen en ogen als gevolg.
Tijdens onze medische kampen worden deze
klachten dan ook veel gemeld.

Vajra heeft daarom in de afgelopen jaren een
groep vrouwen opgeleid om zogeheten improved
cooking stoves fe bouwen. Inmiddels zijn in meer
dan honderd huizen deze oventjes van klei ge-
bouwd, die de rook door een schoorsteen naar
buiten afvoeren. Niet alleen zorgen deze oventijes
voor minder rookoverlast, maar zij verbranden
het hout ook efficienter. Hierdoor kan men zo'n
25 proent op brandhout besparen. De oventjes
dragen dus ook bij aan het sparen van de in
Nepal bedreigde bossen!

Tweemaal per jaar organiseert Vajra zogeheten medische
kampen (hedih camps) in de bergen rondom Barhabise.
Tijdens deze kampen onderzoeken en behandelen vrij-
willigers de bergbewoners kosteloos. In de afgelopen viif
jaar zijn op deze manier bijna 12.000 pdtiénten onder-
zocht. Vajra verzorgt ook operaties bij bepaalde ernstig
zieken. Het gaat daarbij vooral om oog- en ooroperaties,
gynaecologische operaties en overige chirurgisdhe ingre-
pen. Bijna 300 mensen, onder wie enkele gehandiaipte
kinderen, zijn in de afgelopen jaren dankzij Vajra ge ope-
reerd.

Onze medisch adviseur in Nepal, dr. Pushpa Sharma,
mofiveert een groot feam van Nepalese artsen en dhirur-
gen om als vrijwilliger aan deze kampen mee fe werken.
Ook zij willen actie ondernemen om de sociale ongelijk-
heid in hun land terug te dringen. R.C Oude Armenkan-
toor Amsterdam heeft belangrijk bijgedragen aan deze
kampen. Voor de toekomst zoelt Vajra nog sponsors.

Tijdens de medische kampen melden zich ook
veel mensen met maag-darmproblemen. De ge-
brekkige hygiéne is daarvan een belangrijke oor-
zaak. Schoon drinkwater is een voorwaarde om
diarree te vermijden. Als mensen toch diarree
krijgen, helpen latrines te voorkomen dat mensen
hun zielde aan anderen doorgeven. Latrines zijn
in dit gebied echter nog een zeldzaamheid en in
plaats van ‘naar het toilef gaat men hier ‘het
veld in’, met alle medische gevolgen van dien.

Vajra heeft daarom een groot aantal latrines
gebouwd, veelal in combinatie met watervoorzie-
ningen. Die zorgen ervoor dat men de latrine
goed kan schoonhouden en de handen na ge-
bruik kan wassen. Doordat de latrines meestal in
de buurt van scholen zijn gebouwd, raken kinde-
ren er al vioeg mee vertrouwd.

Bhutanees? Ondanks paspoort het land uitge zet. De VIP-Latrine: Ventilate d Improved Pit Latrine.
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Al vanaf het eerste begin is Vajra actief op
het gebied van onderwijs. Deze twee bladzij-
den tonen verscheidene voortbeelden hievan.

De eerste school die Vajra heeft gebouwd,
was een school in het straatarme dorpje Chul-
ti. De school die hier stond, was in verre-
gaande staat van verval. De school werd in
2000 deels afgebroken en opnieuw opge-
bouwd. Ook werden er twee leslokalen aan
toegevoegd. De Himchuli School biedt nu
plaats aan zo’'n honderd leerlingen. Ook zijn
er nieuwe meubels in het gebouw geplaatst.

De school is een overheidsschool. Door
bemiddeling van Vajra heeft de school nueen
extra leerkracht.

School in Chulti

Sportles Studente Saskia Beijer liep stage aan de Merryland School.

Tussen sponsors en hun sponsotleerling
zijn leuke briefwisselingen tot stand geko-
men. Veel sponsors zetten hun contract na
vijf jaar voort. Soms betalen zij zelfs door
voor een vervolgopleiding. Zo bekostigt
Solidariteitsfonds Vredesopbouw een be- .
roepsopleiding. Vajra blijft de leerlingen
volgen totdat zij een bestemming hebben.

De motivatie van de Vajra-leerlingen is ..
groot. Sommigen van hen horen tot de bes- =
te leerlingen van de Merryland School, die i+
zo’n duizend leerlingen telt. Het onderwijs
is in het Engels en er wordt ook computer-
onderwijs gegeven. Veel ouders van de
leerlingen zijn als vrijwilliger nauw betrok-
ken bij het werk van Vajra en ook veel
leerlingen zijn enthousiast vrijwilliger.
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ONDERWIJS

Gelegen in een extreem arm ge bied. V ajra heeft hier ook een drinkwatervoorziening gebouwd.

De kwaliteit van onderwijs is op veel scholen in Nepal, zekerop
de overheidssdholen, van een zeer matig niveau. Dit komt door-
dat de overheid amper eisen aan de leerkrachten stelt en geen
goed onderwijsplan biedt. Men stelt zich er al mee tevreden dat
kinderen een beetje leren lezen en schrijven en wat kennis van
cultuur en ge ografie opdoen.

Vajra wil daarom intelligente kinderen uit ame gezinnen
een kans op een goede opleiding geven en werkt daartoe sa-
men met een kwaliteitsschool in de Kathmandu-vallei: de
Merryland School. Ongeveer 50 leerlingen volgen hier onder-
wijs dankzij Nederlandse sponsors, van wie velen contact met
de leerling onderhouden. Vajra moedigt dit contact aan, omdat
de kinderen er veel van leren en het tot een grotere betrokken-
heid van de sponsor jegens de leerling leidt. Viif studenten
doen een vervolgopleiding via Vajra. Ouders zijn moeilijk te
bewegen een dochfer in plaats van zoon te laten schoolgaan.
Toch is het perce ntage meisjes tot 45 gestegen. Vajra wil dit ver-
der verhogen.

Vajra-sponsorleerlingen Op de speelplaats van de Merryland School.
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In 2000 heeft Vajra gehoor gegeven aan een oproep van het
dorp Maneshwara om de Bhadrakali School te verbouwen. De
school stond op instorten en was veel te klein voorde ruim 500
leetrlingen. De oude school werd gesloopt en ervoorin de plaats
verrees een gebouw met twee verdiepingen voor 600 leerlin-
gen. Sponsorgelden kwamen van Rotary Club Arnhem en
Bilance Service Fonds. Niet alleen heeft de bevolking een enor-
me inzet getoond, maar ook de maoisten, die dit gebied onder
controle hebben, waren bij de bouw betrokken. Opmerkelijk is
dat tegelijkertijd militairen betrokken waren bij de verbouwing
door Vajra van het ziekenhuis in het nabije Barhabise.
Studenten van de Tu Delft begeleidden de bouw, waardoor
er binnen de begrting en planning werd gewerkt en de kwali-
teit gewaamorgd was. De school werd ook voorzien van meu-
bilair en onderwijsmaterialen. De foto toont de feestelijke ope-
ning van de school, waamij meer dan 1000 mensen aanwezig
waren. Er zijn bij Vajra veel aanvragen voor de bouw van

scholen binnengekomen.

Bhadrakali School

Voor de ‘Vajra-kinderen’ die op de Merryland School zitten, heeft
Stichting Vajra in 2002 een eigen internaat geopend. Het hostel,

Gebouwd zonder elektriciteit, maar met hamer, zaag en beitel.

zoals het er wordt genoemd, is bedoeld voor kinderen vit gezin- ¢

nen buiten de Kathmandu-vallei. Het wordt volledig door Vajra
Foundation Nepal beheerd. De foto toont de feestelijke opening
door kinderen van het internaat op 3 maart 2002. De kinderen sla-

pen er, efen er en maken er huiswerk. Bovendien is er een sterke
onderlinge band. Zo schrijven de kinderen samen brieven naar -

hun sponsors.
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Doordat Vajra nu een kantoortie in het internaat heeft, zijn de 2

kindetren nog meer bij het werk van Vajra betrokken. De wat
oudere kinderen helpen dan ook regelmatig mee met werkzaam-
heden. Zo helpen sommigen met computer- of vertaalwerk en
anderen doen weer boodschappen. Enkelen vergroten hun taal-

vaardigheid aanzienlijk door als tolk voor Nederlandse vrijwilli-
gers op fe treden. Particulieren én organisaties kunnen een leerling *

sponsoren. Kijk op onze website, stuur ons een E-mail of bel ons.

Oorlog ‘It has been loving us, but we have not been able to hate it!’

Vajra Hostel Feestelijke opening door de leerlingen.

Elk jaar houden we een teke nwedstrijd onder de sponsorleer-
lingen. De winnaar krijgt een prijs en de tekening wordt op
onze website geplaatst.

Een van de leerlingen, Udit Bhatta, maakie in 2002 de
hiernaast afgebeelde tekening. Hij werd niet de winnaar,
maar maakie wel een indrukwekkende tekening. Op de ach-
terkant schreef hij de opmerkelijke woorden: ‘War!lt has been
loving s, but we have not been able to hate it Het is duidelijk
dat de toestand in het land zijn weerslag op de kinderen
heeft.

Inmiddels hebben de leerlingen honderden fraaie tekenin-
gen naar Stichting Vajra gestuurd. Een aantal ervan zal tij-
dens het jubileumfeest op 24 mei 2003 worden fentoonge-
steld.
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